Interanutri-agente em Ribeirdo Preto

Foram realizadas no municipio de Ribeirdo Preto duas turmas Interanutri-agente, sendo que
a primeira turma continham vinte e quatro agentes comunitarias de cinco unidades de salde
localizadas no distrito leste da cidade e utilizaram o laboratério de informéatica da UNAERP para a
realizacdo de leitura dos textos propostos, realizacédo das tarefas semanais e apresentacdo do projeto
final. E a segunda turma contendo vinte e oito agentes, encontra-se em andamento e esta na etapa de
realizacdo das tarefas semanais.

As unidades que participaram do curso foram: USF Jd. Zara, UBS S&o José, UBS Bonfim
Paulista, UBS Santa Cruz, UBS Vila Abranches e UBS Jardim Juliana. Os projetos desenvolvidos
foram: 1 - Promogdo da alimentacdo saudavel atraves de café da manhd saudavel e orientacdes
nutricionais, 2 - Levantamento de estado nutricional dos usuarios da unidade, 3- Criacdo de horta na
unidade com orientagdo e incentivo aos usuérios, 4 - Incentivo ao aproveitamento integral dos
alimentos através do preparo e degustacdo de receitas e 5 - Resgate da culinaria do bairro e criacao
de livro de receitas.

As atividades proporcionaram a Ribeirdo Preto uma vasta atuacdo no campo da vigilancia
alimentar e Nutricional, além de um espaco para discussdo e fortalecimento das acGes em
Seguranca alimentar e nutricional para os multiplicadores que atuam diretamente em contato com a
populagéo.
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Dois dos trabalhos desenvolvidos durante o curso foram apresentados no evento realizado em
comemoracao ao Dia mundial da alimentacdo promovido pela Secretaria da Salde e Secretaria da
Educacdo de Ribeiréo Preto.

Ars e AL do municipio de Batatais durante o evento



AR/Tutora do Interanutri e as agentes de satude da UBS Santa Cruz apresentando o trabalho no
evento.



