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Onde comeca...

As ciéncias sociais sdo uma ampla area de estudos voltada a compreensao
dofuncionamento, desenvolvimento e organizacdodas sociedades. Nas ciéncias
sociais sdoestudadososhabitosde grupos sociaisdistintos e paraisso sao utiliza-
dos dados coletados por meio de pesquisas. Esses resultados podem ser utiliza-
dos paraformular,implementar e avaliar acdes, programas ou politicas publicas.

As primeiras aproximacdes entre as ciéncias exatas e as ciéncias sociais, na
tentativa de enumeracao de individuos ou de bens, comecam na era dos gran-
des impérios da Antiguidade: preocupados em gerir e administrar seu império,
0s poderes centrais procuraram conhecer seu territério e o nimero de seus
suditos. Dessa forma as civilizacdes egipcia, mesopotamica e chinesa, como an-
tes delas a civilizacdo dos sumérios (5000 a 2000 a. C.), realizavam pesquisas
censitarias das quais alguns tracos chegaram até nés.

O objetivo desses recenseamentos era, antes de tudo, responder a neces-
sidade da administracao do império: identificar mdo-de-obra em vista da cons-
trucao das grandes piramides; responder as preocupacdes fiscais; estabelecer
as listas para a conscricao militar; melhorar a reparticao dos habitantes sobre
todo o territério em vista de melhor utilizacdo das terras e contabilizacdo de
novos territérios conquistados.




Na historia mais recente, o recenseamento deixa de ter como Unica finalida-
de sociopolitica a delimitacdo e controle dos cidaddos e territérios para tomar
uma finalidade cientifica: compreender os fendmenos sociais e humanos atra-
vés dos niimeros e seu comportamento na variavel tempo. Sdo essas pesquisas
que oferecem aos governantes os indicadores, seja de vulnerabilidade, fome,
crescimento, enriquecimento, salde...etc., para a compreensao e organizacao
de programas * ou politicas publicas * a serem implementadas, bem como para
seu monitoramento e avaliacdo de seus resultados.

Foi assim que a estatistica entrou definitivamente nas politicas publicas e
passou a ser contelido obrigatdério para o conhecimento de técnicos, gestores
e analistas politicos.

Este livroird aproximéa-lo dos principais conceitos estatisticos para o estudo
de variaveis. Ao final do Capitulo 1, esperamos que vocé seja capaz de: compre-
ender os conceitos de conjunto de dados, de estudos observacional e experi-
mental, além de saber categorizar os diferentes tipos de varidveis. Ao final do
Capitulo 2, esperamos que vocé seja capaz de definir o que é um elemento de
um conjunto, diferenciar populacdo, amostra e senso e compreender melhor
uma organizacao, por meio da /apuracéo de dados.

1 Programas: instrumento que articula um conjunto de acdes para enfrentar um problema ou atendimento a uma demanda da socieda-
de, de modo a superar as causas identificadas. Pode ser redefinido e redesenhado a cada troca de governo, portanto ndo é “um direito

assegurado em constituicdo”.

2Politicas Publicas: sio conjuntos de programas, agoes e decisdes tomadas pelos governos (nacionais, estaduais ou municipais) com a
participacao, direta ou indireta, de entes publicos ou privados que visam assegurar determinado direito de cidadania para varios gru-
pos da sociedade ou para determinado segmento social, cultural, étnico ou econémico. Ou seja, correspondem a direitos assegurados

na Constituicao



O que voceé precisa saber para
compreender melhor este e-book

Conjunto dos Numeros
Numeros Naturais (N): N =10, 1,2,3,4,5,6,7,..};
Nuameros Inteiros (Z): Z=1{..,-4,-3,-2,-1,0,1,2,3,4, ..};
Numeros Racionais (Q): Q ={..., 1/2, 3/4,-5/4, ..};
Numeros Irracionais (1): |1 = {..,¥2,+/3,/7,3,141592, ..}.
Os numeros reais (R) sdo a unido dos conjuntos citados acima, dado
pela expressao:

R=NUZUQUI

OBS: o simbolo U representa a unido dos conjuntos.

Simbolos matematicos

< menor;
> maior;
< menor ou igual;
> maior ouigual.



Capitulo 1

O arroz com feijdo, dupla cldssica na alimentacdo do brasileiro, teve uma re-
ducdo considerdvel nas quantidades adquiridas no consumo domiciliar. E o que
mostra uma andlise histérica do médulo Avaliacdo Nutricional da Disponibilidade
Domiciliar de Alimentos da Pesquisa de Orcamentos Familiares (POF) 2017/2018,
divulgada hoje (3) pelo IBGE. Em 15 anos, a quantidade média per capita anual de
feijdo caiu 52%, variando de 12,394 kg, na edicdo 2002/2003 da pesquisa, para
5,908 kg em 2017/2018. Jd a quantidade de arroz caiu 37% nesse periodo, indo
de 31,578 kg para 19,763 kg.

Fonte:https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/

noticias/27301-presenca-do-feijao-nos-domicilios-brasileiros-cai-pela-metade-em-15-anos




Sevocéescolheufazeresse curso provavelmente trabalhacom os nimeros ou
estd interessado em ler e interpretar dados estatisticos. E vocé tem razao, veja
essa simples noticia do IBGE mostrando o consumo de feijdo pelos brasileiros.

Pense no trabalho que a equipe de pesquisa e os estatisticos tiveram para de-
senhar o estudo, planeja-lo e executd-lo em todo o Brasil para finalmente pro-
duzir a sintese dos dados, capaz de gerar indicadores para avaliacdo e tomada
de decisdo nas politicas publicas. No exemplo do feijdo, a quem importa essa
informacao? Aos cidadaos brasileiros interessados na realidade do pafs, aos to-
madores de decisdo na elaboracao e conducdo de politicas publicas e, no caso
especifico na informacéao a respeito do feijdo, pode inclusive direcionar acoes
de promocao da alimentacdo adequada.

Nesse capitulo, vocé ird conhecer o
conceito de conjunto de dados, serd capaz
de diferenciar um estudo observacional de
um estudo experimental, além de conhecer

e categorizar os diferentes tipos

de variaveis.



Introducdo

O tempo todo estamos rodeados de informacdes com muitos dados, como
por exemplo, ao assistir um jornal na televisado, ler uma revista, acessar a inter-
net e até mesmo em nossos celulares. Vocé ja parou para pensar em quantas
vezes forneceu informagdes pessoais (nome completo, endereco, RG, CPF,
renda, entre outros) em banco ou lojas, por exemplo, para conseguir um cartao
de crédito? Todas essas informacoes geram dados a respeito de vocé e de vérias
outras pessoas no mundo todo. Como organizar todos esses dados? A estatis-
tica é uma poderosa ferramenta para isso, ela ajuda na organizacdo dos dados,
anélise e interpretacao dos resultados.

A estatistica, dessa forma, é uma ciéncia que possui muitas aplicacées em
diferentes &reas de conhecimento humano, como industrias, programas gover-
namentais, na agricultura e até mesmo em campeonatos de futebol.

Hé& duas grandes areas que dividem a estatistica: descritiva e a inferencial.
A estatistica descritiva é caracterizada por descrever e resumir os dados e a
inferencial, a qual se fundamenta nas teorias de probabilidade, caracteriza-se
por realizar a andlise e interpretacoes dessas probabilidades. Nos e-books 1,
2, 3 e 4, veremos uma introducao da estatistica descritiva e a introducdo da
probabilistica estatistica.

O objetivo de se estudar estatistica é aprender os principios e a metodologia
para coletar, organizar, apresentar, descrever, resumir, analisar e interpretar os
dados para podermos tirar conclusdes sobre eles e tomar decisdes.

O estudo da estatistica e o entendimento a respeito dos conceitos e defini-
cdes sdo necessarios para se ter clareza ao utilizar determinado conceito ou
método, para obter bons resultados e para interpreta-los da maneira correta.
Caso contrario, pode-se gerar resultados e informacoes equivocadas e por ve-
zes, erréneas.



Vamos pensar agora nas Politicas Publicas

Quando eu tenho um conjunto de acdes sendo aplicadas aum
grande nimero de cidadaos, como eu faco para avaliar se elas
estdo sendo executadas? Se elas estdo sendo executadas, como
eu avalio se estdo tendo resultados positivos?

Para isso precisamos percorrer o seguinte caminho:

Analisar o dado, unidade priméria;

o dado ao ser trabalhado, gera um indicador:
este, ao ser analisado, produz informacao que:
ao ser interpretada, gera conhecimento,

O conhecimento é capaz de embasar a tomada de decisées dos
gestores para a avaliacao e conducao das Politicas Publicas.

Conceitos fundamentais e Definicoes

A seguir sdo apresentados alguns conceitos e definicbes importantes para
a estatistica:

Variavel: € uma caracteristica ou uma condicdo que pode assumir diferentes
respostas em relacdo ao objeto de estudo. No nosso caso, poderia ser o nime-
ro de filhos observados nas familias participantes do programa Bolsa Familia,
por exemplo. Outro exemplo, a qualidade do servico prestado pelo municipio
na assisténcia de familias desabrigadas: bom atendimento, regular ou ruim. As
varidveis podem assumir valores ou ser expressas por meio de palavras, segun-
do as diferentes condicdes ou caracteristicas observadas.

Uma Unica pessoa pode fornecer diversas variaveis por meio de poucas per-
guntas, como, por exemplo seu sexo (masculino/feminino), sua idade em anos,
sua escolaridade, seu niUmero de filhos e sua renda familiar.



Exemplo 1:

Digamos que o senhor Jodo Antdnio da Silva respondeu a essas perguntas
e obtivemos as seguintes respostas: ele é do sexo masculino, tem 48 anos, 5
filhos, finalizou o ensino médio, é cadastrado no Programa do Bolsa Familia e
possui renda familiar de 1250,00 reais.

Figura 2: Pessoas representando as diversas respostas para as variaveis acima.

Conjunto de dados: sdo todos os valores coletados de uma ou mais variaveis
de interesse. Os dados sdo provenientes de dois tipos de estudo:

* Observacional: é a coleta das informacodes com a populacdo sem nenhuma

intervencao prévia. A Figura 3 ilustra um entrevistador coletando informagoes
da populacao, sem nenhuma influéncia em relacdo aos resultados.

Figura 3: Exemplo para estudo observacional.



eExperimental: quando é realizada alguma intervencao ou controle de fato-
res que poderiam influenciar as informacdes coletadas, por exemplo, um ex-
perimento controlado no laboratério ou mesmo um experimento realizado no
campo de plantio. Na Figura 4, apresenta-se a ilustracao de uma pesquisa em
que a esquerda é um milho produzido com semente modificada geneticamente
e a direita um milho de semente crioula.

Figura 4: Exemplo para estudo experimental.

Um exemplo a ser dado é o do Programa Crianca Feliz, que trabalha com um
grupo controle (sem intervencdo) e com um o grupo intervencao (préticas de
intervencao com familias de criancas menores de 12 meses). Esse tipo de estu-
do pode ser considerado um estudo experimental.

Tipos de variaveis

Asinformacdes coletadas podem ser classificadas de acordo com os tipos de
dados que possuem, como, por exemplo, niimeros, medidas, contagens, catego-
rias com ordenacdes ou até mesmo palavras. Desta forma, as variaveis podem
ser classificadas como:

1. Variaveis Quantitativas (ou numéricas): Quando resulta de um processo de
contagemoumedicao. E expressa por meiode nimeros. Podem ser divididasem:

eDiscreta: assume valores referentes a contagem de alguma caracteristica
especifica, correspondem a numeros inteiros(Z).
Exemplo: Quantidade de familias inscritas no Cadastro Unico no Municipio

de Cachoeira do Norte; Respostas: nenhuma (0), 1, 2, 3 ou mais.



« Continua: assume qualquer valor referente a medicao de alguma caracte-

ristica, correspondem a numero reais (R).

Exemplo: Altura de adolescentes; Respostas: 1,69m; 1,58m; 1,72m.

2. Variaveis Qualitativas (ou categoricas): quando as caracteristicas denotam
qualidades (pode ser expressa por meio de palavras), podendo ser classificados
das seguintes formas:

*Nominal: quando as categorias ndo possuem ordem definida.
Exemplo: Profissao; Respostas: médico, advogado, professor, entre outras.

*Ordinal: quando os dados s&o distribuidos em categorias que tém
ordenacdo natural.
Exemplo: Classe social; Respostas: Classe baixa, média ou alta.

Exemplo 2: Classifique as variaveis encontradas na Tabela 1.

Classificando as variaveis:
*Sexo: Qualitativa nominal;
e|dade do titular: Quantitativa discreta;
«NuUmero de filhos: Quantitativa discreta;
eRenda familiar: Quantitativa continua;
eEscolaridade: Qualitativa ordinal.



A Figura 5 ilustra um esquema simplificado para a realizacao das classificacdes
das variaveis.

'-.’-"."_'_.* Discreta
Quantitativa \
Continua
Varldvel
‘_'_,_.-r-""" Nominal
Cualitativa \
Ordinal

Figura 5: Esquema classificacao de variaveis.

Exercicios (ver gabarito no final do e-book)

1) Identifique o tipo de estudo, mascando com O (Observacional) e E
(Experimental)

a) ( )Pesquisa de opinido publica sobre a qualidade dos servicos
prestados em um hospital da rede publica

b) ( )Um estudo realizado por pesquisadores em um laboratorio para
observar o crescimento de uma planta em diferentes temperaturas
(baixa, alta ou média), para comparar com o crescimento normal dessa
planta no campo.



2)Classifique o tipo das varidveis abaixo, segundo a figura 5:

a. Tempo parafazerumaprova;,______
b. NUumero de alunos reprovados no vestibular;
c. Gastos com alimentacdo em reais;
d. Opinidao com relacao a administracdo de um politico (desfavoravel,
favoravel, totalmente favoravel);
e. Tipo de religiao;
f. Valor de uma casa em reais;
g. Conceitos em uma matéria escolar (SS,MS,MM M| IleSR);____

h.Classificacdo dos candidatos aprovados em um concurso publico;




Capitulo 2

A Pesquisa Nacional de Satde (PNS) é uma pesquisa de base domiciliar, de
dmbito nacional, realizada em parceria com o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) no ano de 2013. Faz parte do Sistema Integrado de Pesquisas
Domiciliares (SIPD) do IBGE (SIPD, 2007) e deverd ter uma periodicidade de 5
anos. Para a execucdo da pesquisa, foi constituida uma equipe de coordenacdo da
PNS, com membros do MS e do IBGE.

O inquérito foi composto por trés questiondrios: o domiciliar, referente as ca-
racteristicas do domicilio, nos moldes do censo demogrdfico e da PNAD; o relativo
a todos os moradores do domicilio, que dd continuidade ao Suplemento Saude da
PNAD; e o individual, que foi respondido por um morador de 18 anos e mais do
domicilio, selecionado com equiprobabilidade entre todos os residentes elegiveis,
com enfoque nas principais doencas crénicas ndo transmissiveis, aos estilos de vida
e ao acesso ao atendimento médico.

No morador adulto selecionado, foram feitas afericées de peso, altura, circun-
feréncia da cintura e pressdo arterial, bem como coleta de sangue para realizacéo
de exames laboratoriais para caracterizar o perfil lipidico, a glicemia e a creatinina
plasmdtica. Uma coleta de urina foi feita visando obter dados de funcéo renal e
consumo de sal. Os exames laboratoriais foram feitos em uma subamostra de 25%
dos setores censitdrios selecionados no plano de amostragem. Com o consentimen-
to do morador, as amostras de sangue foram armazenadas, sem identificacéo dos
sujeitos, para criacdo de soroteca.

Fonte: https://www.pns.icict.fiocruz.br/




A Pesquisa Nacional de Saude(PNS), realizada em 2013, concluiu que mais
dametade dos brasileiros encontravam-se com excesso de peso a época. Agora
imagine como uma pesquisa dessa pode ser realizada, se o Brasil possui uma
area com mais de 8 milhdes de Km?* e, em 2013, sua populacdo era de cerca de
200 milhdes de pessoas. Seria muito caro e demorado percorrer todo o pais e
medir o peso e a estatura de todas as pessoas. E por isso que, para fazer a PNS,
0s pesquisadores optaram por utilizar métodos estatisticos e assim conseguir o
que chamamos de uma amostra representativa da populacdo brasileira.

Este é o assunto deste capitulo, onde vamos discutir os principios envolvidos
nas pesquisas amostrais, bem como a representacao dos dados em tabelas.

Este é o assunto deste capitulo,
onde vamos discutir os principios
envolvidos nas pesquisas amostrais,
bem como a representacdo dos
dados em tabelas.



Elemento

Representa um dos objetos em estudo. Geralmente os elementos séo de-
nominados unidades amostrais ou experimentais, dependendo se o estudo é
observacional ou experimental.

Exemplo3:

Elementos podem ser inimeras coisas, tais como: uma familia, uma casa, uma
escola, etc.

Figura 6: llustragao dos exemplos de elementos.

Populacdo e Amostra

Populacdo é o conjunto de todos elementos com alguma caracteristica de
interesse, que se pretende coletar.

Exemplo 4:

O conjunto de familias cadastradas no Cadastro Unico, conjunto de casa se
o conjunto de escolas de uma cidade, etc.

Figura?: llustracdo de exemplos de populagées.



Amostra

Amostra é um subconjunto de elementos de uma populacao, sendo
realizada para se obter algumas informacées de forma rapida e econémi-
ca. Entretanto, para que o processo seja bem sucedido, é importante que a
amostra selecionada seja realizada de forma aleatdria, esteja representativa
da populacdo de interesse.

Exemplo5:

Amostra das familias retiradas de uma populacao.

Figura 8: Populagdo X Amostra.

Observe que na populacdo da Figura 8 ha varios tipos de familias, algumas
com 2 membros e outras com até 6 pessoas. Para se ter uma boa amostra, é ne-
cessario que ela seja representativa, ou seja, que todos os tamanhos de familia
da populacido estejam representados nela. Quando se escolhe aleatoriamen-
te as familias, garantimos que todas tem a mesma chance de fazerem parte da
amostra, resultando em familias com tamanhos diferentes de membros.

Censo
Um estudo de levantamento de dados, que obtém informacoes de todos os

elementos da populacdo. Sdo estudos da populacdo demorados, que envolvem
grande numero de entrevistadores e de alocacao de recursos publicos.



Exemplo 6:

O censo do IBGE, no qual os recenseadores coletam varias informacoes,
entre elas: o nimero criancas, mulheres, homens, idosos, a renda, tipo de mo-
radia, tipo de alimentos consumidos, etc.

Figura 9: Possiveis informacoes coletadas em um censo.

Trabalhando com os dados

Nas politicas publicas, as informacdes geradas como, por exemplo, Cen-
sos, Cadastro Unico, pesquisas, geram uma grade nimero de dados a serem
apurados para depois, utilizando a estatistica, interpretarmos e entendermos
o comportamento dos dados para formular, monitorar e avaliar tais politicas.

Apuracdo de dados

E a organizacdo dos dados brutos que estao registrados de forma isolada
em relatérios, cadastros, fichas e questionérios, para planilhas que os agrupam.
Torna-se, assim, melhor e mais facil a analise e interpretacdo desses dados.



Exemplo 7:

Em uma ficha do Cadastro Unico hd varias variaveis que todo cidadéo ca-
dastrado responde. A apuracdo dos dados auxilia na organizacdo destas infor-
macoes.

As variaveis da ficha do Cadastro Unico séo:
«Nome completo;
eNUmero NIS;
«Nome damae;
eData de nascimento;
e Faixa de renda familiar total;
e Faixa de renda familiar por pessoa;
eEstado cadastral;
e Parentesco com responsavel familiar;
eData do cadastramento;
eData da Ultima atualizacdo cadastral.



Estatistica Descritiva

Representa a organizacdo dos dados por meio de classificacdo, contagem
ou mensuracdo. Desta forma, os dados podem ser representados por meio de
tabelas e graficos para melhor visualizacdo das distribuicdes.

Exemplo 8:

A Tabela 2 representa onze pessoas cadastradas no Cadastro Unico, que
responderam ao questionério.

*sm: salario minimo.

Pode-se observar na Tabela 2 que ficou muito mais facil e claro observar
0s dados, ou seja, observar as respostas que sdo dadas por essas pessoas. E
possivel, por exemplo, saber visualmente quais os cadastros com menor renda,
quais as casas com mais pessoas, se ha um grupo de idosos cadastrados, entre
outros. A organizacao dos dados é de suma importancia, pois contribui para as
anélises e interpretacoes.



Exercicio (ver gabarito no final do e-book)

1)Identifique o tipo de estudo, colocando A para Amostral e NA para Nao
Amostral.

a)Apurar um caso de dentincia sobre uso de agrotoxico em area de protecéo
ambiental

b)Apurar casos de violéncia sexual em maiores de 18 anos

c)Realizar um estudo para conhecer o estado nutricional dos alunos em
idade escolar do Estado de Sdo Paulo

d)Pesquisar a opinido dos beneficiarios do PBF sobre as facilidades de utili-
zacao do cartdo de beneficio



Gabarito Exercicios

Capitulo 1 (pagina 14)
Exercicio 1
a) Observacional
b) Experimental
Exercicio 2
a)(Quantitativa continua)
b)(Quantitativa discreta)
¢)(Quantitativa continua)
d)(Qualitativa ordinal)
e)(Qualitativa nominal)
f)(Quantitativa continua)
g)(Qualitativa ordinal)
h)(Qualitativa ordinal)

Capitulo 2 (pagina 23)
Exercicio 1
a)(Ndo é amostral)
b)(Ndo é amostral)
¢)(Amostral)
d)Amostral)
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