PRODUTO 1 - ASSESSORIA TECNICA PARA SISTEMATIZACAO DE
EXPERIENCIAS DE BIODIVERSIDADE/TECNOLOGIA SOCIAL.

1. Objeto de contratagao: O trabalho visa assessoria sobre as praticas
locais comunitarias de aquisicao e preparo dos alimentos associados ao resgate

histdrico e cultural. Visa o conhecimento que esta fora da academia.

2. Objetivo: Promover processo de construgdo do conhecimento dos

alimentos locais associado a memoaria e identidade étnica e territorial.

3. Descrig¢ao do Produto 1 — Plano de trabalho e proposta de criagao de

espaco virtual
Objetivo: Construgdao de um registro virtual de conhecimento tradicional e local
na orientagdo da aquisicdo e preparo dos alimentos e seu resgate histérico

cultural.

Estratégia: Articular atores locais e experiéncia acumulada na elaboragao de

registro virtual.

Indicadores: Plano de Acado e relatério circunstanciado apontando a
participagao dos atores de Tecnologias Sociais e Biodiversidade na construgao
do Plano; Memodrias das reunides preparatorias; Listas de presenca, fotos e
gravagoes.

4. Valor Global do Produto 1: R$ 17.665,44

5. Horas realizadas: Horas Técnicas (400h)

6. Equipe:



Maria Rita Marques de Oliveira
Brigida de Souza Ferreira
Anténio Gecyaldes de Jesus Ramos

Flavia Negri

7. Plano de Acgao

O projeto “Batuque na cozinha” surgiu da articulagdo da Associagao
Cultural Afefé Aodara Omi Ayé Dida. Trata de um arranjo socio técnico associado
a agricultura familiar (por mulheres e comunidades indigenas), educagéo
alimentar e nutricional (que valoriza a cultura alimentar) e o empreendimento no
turismo.

O propdsito é oferecer praticas saudaveis de culinaria, de saberes e
prazeres, incluindo o uso de Plantas Alimenticias Ndo Convencionais (PANCS)
e observando a sazonalidade de cada alimento, com suporte na orientagao dos
seus valores nutricionais e formatados dentro da visdo da Seguranca Alimentar.
Aulas praticas e tedricas em cozinha rustica (fogéo de lenha e convencional) e
atividades culturais. Registros de praticas nos locais de colheita. No ano de 2023
foi oferecido um curso em formato presencial, nesta etapa o que se pretende é
aproveitar a experiéncia acumulada para desenvolver um curso em ambiente

virtual, o qual seja validado pela comunidade.

Descri¢ao da agao

Considerando que nao se dispbe da PLAGESSAN para registro da
experiéncia. A proposta € desenvolver ambiente na Rede-SANS. Esse processo
esta sendo encaminhado. O curso e outras informacdes sobre a inciativa serao

divulgados nesta pagina. Para tanto, havera uma revisdo na pagina da Rede-



ECO'TORE

Servigos Socioamiientars

SANS. Foram realizadas varias atividades com a comunidade com assessoria
da Nutricionista Flavia Negri, as quais foram tomadas como base para o roteiro
do curso online. O acervo dessas atividades subsidiara o curso online e ser

disponibilizado em formato MOOC (Massive Open Online Course).

Reunido no CRAS vila Arminda para
planejamento de atividades. O
programa do curso foi submetido aos
participantes para ajustes as

demandas locais.

Reunido no CRAS Vila Arminda —
A proposta do curso foi debatida.
Houve ainda uma momento de
demonstragdo das plantas de uso

local.




A ambiente virtual tera o curso e outros materiais de apoio de informacao e
educativo sobre a diversidade e as praticas alimentares locais. O Curso MOOC,

tera a seguinte programacao:

1 — Introducgéo a alimentagdo humana.

2 - Comidas tipicas, cultura alimentar e cuidados no preparo de alimentos. Qual
a relagao?

3 - Identificagdo, uso e preparacédo de plantas alimenticias ndo convencionais
(PANC).

4 - Comida de familia: historias e regionalismos.

5 - Leite, seu consumo e o preparo de derivados.

6 - Peixes e frutos do mar na comida caigara, cabocla e caipira.

7 - Paes: tipos, origens e tradigbes.

8 - Conservas de alimentos e hortas de quintal.

Além do curso online, continuardo sendo realizadas atividades coletivas

presenciais as quais serao divulgadas na pagina do Batuque na Cozinha.



